附件二 新北市        區                 藥局
101年      月「轉念-人人皆為守護天使」服務統計表

	日期
	人(次)數
	服務內容
1、運用「看聽轉牽走」次數(註1)  

2.憂鬱量表篩檢人次
3、轉介通報次數(憂鬱篩檢大9分者)
4、其他(請敘明)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


註：1、「看聽轉牽走」意即：看 (Looking):觀察，觀察自殺危險性，注意他有沒有與平常不同；聽 (Listening)：傾聽，訓練聆聽技巧，做一個好的傾聽者；轉 (Learning)：轉念，學習轉念及正向思考技巧；牽 (Loving)：牽起人際網絡，建構幸福捕手安全網，給予支持和陪伴，建立被需要的感覺，找回被愛的感覺、生命的價值與意義；走 (Living)：嘿皮人生齊步走，給予人生的其他選擇、選項，協助規劃新的方向、尋找新的生命重心。
    2、本表每月5日前傳真或電子郵寄方式回覆本局，聯絡人：蔡小姐，聯絡電話：2257-7155分機1036，傳真電話：2257-9398，電子信箱：aj1702@ms.tpc.gov.tw。

